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Wist u dat...

- Wij in samenwerking met de overige 18 KBO's en seniorenverenigingen
van de 4 Kempengemeenten op zaterdag 7 oktober a.s. in “Hart van
Hapert” weer ons jaarlijkse koersbaltoernooi organiseren?

Wij nodigen u van harte uit om gedurende de dag een kijkje te komen
nemen en ons eigen Hapertse team aan te komen moedigen.

- In de eerste week van september al onze bewegingsactiviteiten
weer van start gaan?

Misschien een goed moment om ook de afweging te maken deel te
gaan nemen aan één of andere wekelijkse activiteit om uw conditie
in stand te houden of te verbeteren.

Het is echt leuk en gezellig om in groepsverband samen bezig te
zijn en aan je gezondheid te werken.

Voor de kosten hoef je het niet te laten want voor € 2.75 per les
word je door een professionele instructrice persoonlijk begeleid in
je bewegingsactiviteit.

- In de maand september de eigen bijdrage aan onze bewegings-
activiteiten van uw bankrekening wordt afgeschreven. Deze eigen
bedrage bedraagt € 50,- voor een half jaar, dus van eind augustus/
begin september 2023 tot half januari 2024.

- Fysio en Sportcenter Hapert aan de Kerkstraat 39 op zaterdag 30
september van 12.30 tot 15.30 uur een open middag organiseert?
Het thema is “vitaal ouder worden”.



Gezellig gezamenlijk uiteten

In september beginnen we er weer aan!

De eerstvolgende keer dat we weer samen uiteten gaan is op 21 september a.s.
Om 18.00 uur staat het team van Ingrid en Robert-Jan Catsburg van de Poort van
Brabant weer klaar om ons een heerlijk 3 gangen menu voor te schotelen.

De prijs voor dit menu bedraagt deze keer € 20,- pp.

Als u weer deel wilt nemen aan dit heerlijke diner meldt u dan aan voor 18 september
via de digitale nieuwsbrief, via info@SVHapert.nl of door onderstaand ingevuld
strookje in te leveren in de brievenbus van d‘Ouwe Pastorie, Oude Provincialeweg
21B ter attentie van Seniorenvereniging Hapert.

Naam:

Komt met ... persoon/personen* gezamenlijk eten bij “Poort van Brabant” op
21 september. (*doorhalen wat niet van toepassing is).

Voedselallergie:

Geluk is de kunst een boeket te maken
van de bloemen die je tot je beschikking hebt.

Wees als een postzegel,
Laat niet los totdat je je doel bereikt hebt
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Overleden leden

Mevrouw M. van Steensel-van de Looy, 88 jaar
Mevrouw P. Vosters-Kox, 95 jaar

De heer J. Erkamp, 88 jaar

Mevrouw M. Boogaards-Peetemans, 64 jaar
De heer W. van Hamont, 86 jaar

Nieuwe leden

Mevrouw H. Scholtens, Hapert

De heer en mevrouw P. Adams-Jansen, Hapert
Mevrouw I. Sleddens, Hapert

Mevrouw C. de Vries-Lemmens, Hapert

De heer H. Ten Hove, Hapert

De heer J. Hoogers, Hapert

Te verwachten activiteiten

- 1-17 september Land Art Brabant, kunstwandeling Knegsel.

- 20 september: Busreis naar het Europees Parlement in Brussel.

- 1 oktober: Muziekconcert op zondagmiddag in MFA “Hart van Hapert”.
- 7 oktober: Koersbaltoernooi in MFA “Hart van Hapert”.

- 24 oktober: Korendag in MFA “Hart van Hapert”.

- 5 november: Muziekconcert op zondagmiddag in MFA “Hart van Hapert”.

Rabobank ClubSupport Actie

Evenals voorgaande jaren heeft Seniorenvereniging Hapert zich inge-
schreven voor deelname aan de actie Rabo ClubSupport. Leden van de
Rabobank kunnen stemmen op onze vereniging. Verenigingen met de
meeste stemmen krijgen op basis van het aantal behaalde stemmen
een geldbedrag van de Rabobank.

De stemperiode is van @81 TR [1] MY ¢]ele]qs
4 tot en met 26 sep-

tember.

stem op ons 7

de Rabo APP
aof op

rabobank.nl/

Stem op onze club! Fbsuppont

Hoe werkt het?
Als Rabo-lid kunt u stemmen op drie clubs. U stemt via de Rabo App of
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Rabo Online Bankieren. Hiervoor is geen stemcode nodig. De lijst met
deelnemers staat onder de knop Rabo ClubSupport. Als u inlogt, vindt
u deze knop via ‘Service’ en vervolgens ‘Lidmaatschap’.

Bent u niet digitaal actief, dan kunt u bellen naar de Rabo-klantenservice en
uw stemcode opvragen. Stemmen moet vervolgens wel via de website
gedaan worden, bijvoorbeeld met hulp van familie 6f van de deelnemende
KBO-Afdeling!

De klantenservice van de Rabobank is bereikbaar op telefoonnummer
(088) 722 66 00 op werkdagen van 08.00 tot 18.00 uur en op zaterdag
van 09.00 tot 17.30 uur.

De stemcode wordt telefonisch aan u doorgegeven, maar kan ook per
post aan u verzonden worden als u hierom vraagt.

Stemt u ook voor Seniorenvereniging Hapert?
Bij voorbaat dank voor uw stem.

X

Stichting -
Cluster
Senioren

Bladel
Fietscursus E-bike in Hapert
U kent ongetwijfeld de kreten in de krant en op het nieuws: ‘Meer
letsel bij ouderen na e-bike-ongeval’ en ‘Artsen roepen ouderen op om
eerst te leren fietsen op een e-bike en te allen tijde een helm te dragen’.
Landelijke cijfers zijn er nog niet, maar ziekenhuizen in Brabant kregen
vorig jaar ruim 120 meer zwaargewonde patiénten binnen dan vdér de
coronapandemie (Eindhovens Dagblad, 1 augustus 2023).
Het Cluster Senioren Bladel wil hier, gesteund door de
gemeente Bladel, iets aan doen!
Het Cluster heeft Erwin Rijkers, fietser en fietstrainer bij Het Snelle
Wiel en Tour- en Wielerclub Hapert bereid gevonden om een cursus
samen te stellen voor alle 65+ers uit de gemeente Bladel. Hij wordt
daarbij geholpen door zijn dochter Sabine die bewegings-therapeut is.

Cursus
Deze cursus vindt plaats op drie vrijdagen in september en is opgesplitst
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in drie tijdvakken van telkens een uur. U wordt dus op

drie achtereenvolgende vrijdagen verwacht. 151 22 &
U neemt deel op uw eigen — elektrische - fiets.

De vrijdagen 15, 22 en 29 september zijn hier 30 Sept
voor gereserveerd, telkens van 09.00 — 10.00 uur, van 10.00 - 11.00
uur, van 11.00 — 12.00 uur en ‘s avonds van 18.00 — 19.00 uur en van
19.00 — 20.00 uur. Per tijdsblok kunnen tien senioren deelnemen.

Voor wie is deze cursus bedoeld? Voor alle senioren (65+) uit de ge-
meente Bladel. U hoeft dus geen lid van een seniorenvereniging te zijn.
Ook als ervaren e-biker kunt u er vast wel iets van opsteken.

De cursus wordt gegeven op het Wielerparcours De Lemelvelden
/| TWC Het Snelle Wiel, Burg Van Woenseldreef 37, 5527 JN
Hapert. Dankzij een financiéle bijdrage van de Gemeente Bladel kunnen

we deze cursus aanbieden voor slechts € 10,- per persoon.
Heeft u belangstelling om hieraan deel te hemen?

Inschrijving
Inschrijven voor deze cursus kan op woensdag 6 september van

09.00 uur tot 12.00 uur in MFA Hart van Hapert. De eigen bijdrage
van € 10,-- graag ter plekke en contant voldoen. Er zal uiteraard,
indien mogelijk, rekening gehouden worden met uw voorkeurstijd.

Als er meer belangstelling is dan nu mensen kunnen deelnemen, over-
wegen we om de cursus later (waarschijnlijk in het voorjaar van 2024)
te herhalen. Verder krijgt u als inwoner van de gemeente Bladel vanaf
15 september op vertoon van uw KBO-Brabant-ledenpas 15% korting
op een fietshelm, -slot of -spiegel bij Fietsenwinkel Profile Bito,
Sniederslaan 63-65 in Bladel.

U bent van harte welkom om deel te nemen! Voor verdere informatie
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OPROEP “Verbindend ontmoeten”: Project Jong en
Oud basisschool Het Palet in samenwerking met
seniorenvereniging Hapert

Vorig schooljaar is in samenwerking met basisschool Het Palet en
seniorenvereniging Hapert in de MFA een project Verbindend ontmoeten
gestart. Het project brengt jong en oud binnen de MFA in verbinding.

Voor komend schooljaar willen we tijdens het thema ‘Ik en mijn familie

kinderen uit groep 3 en 4 kennis laten maken met oude ambachten.
Het thema gaat over de familie en gaat terug in de tijd. Vroeger hadden
mensen andere beroepen dan nu. Het lijkt ons leuk als mensen die

deze oude ambachten echt hebben uitgevoerd daarover kunnen vertellen in

de klas en dingen kunnen laten zien (ongeveer 30 minuten per groep).
Op woensdagmiddag 25 oktober of vrijdagmiddag 27 oktober zou dit
het beste uitkomen tussen 13.00 uur en 14.15 uur.

Hebt u interesse, stuur dan een berichtje naar: info@svhapert.nl

Als u mensen binnen uw familie of kennissenkring of omgeving kent
die een oud ambacht hebben uitgeoefend, wilt u hen dan wijzen op
deze activiteit?

Kunstroute in de natuur: LandArt Brabant in Knegsel

transformeert het landschap en zet aan tot denken
LandArt Brabant in Knegsel opent haar deuren voor het publiek van
1 september tot en met 17 september 2023. In 2021 is de LandArt
tentoonstelling gehouden bij het groot en klein meer in Wintelre.

De editie 2023 wordt gehouden in Knegsel. Voor meer informatie en
het volledige programma kun je terecht op de website van LandArt
Brabant in Knegsel: www.visiteersel.nl/landart.

LandArt Brabant in Knegsel brengt kunstenaars samen vanuit heel
Nederland, de Kempenregio en zeker ook uit Knegsel zelf, om kunst-
werken tentoon te stellen die passen in het natuurlijke landschap.

De kunstwerken worden zorgvuldig geplaatst in de natuur van Knegsel.

Dit alles leidt tot een prachtige LandArt Brabant wandelroute van ruim
drie kilometer. De route start bij MFA De Leenhoef in Knegsel.

De koffie staat klaar! Via bordjes kan de route gevolgd worden.

De route is gratis toegankelijk. Voor meer informatie en het volledige
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programma kun je terecht op de website van LandArt Brabant in Kneg-
sel: www.visiteersel.nl/landart.

Aankondiging Muziekconcerten op zondagmiddagen

in de MFA.

Met ingang van okto ber 2023 worden tijdens de wintermaanden
maandelijks muziekconcerten gehouden in de MFA op zondagmiddag
tussen 15.00 uur en ca 17.30 uur. Het thema is dan ook “Muziek uit 't
Hart”. Kleine orkestjes zijn uitgenodigd om te komen spelen.

Het zijn vooral gezellige bijeenkomsten waar je onder het genot van
een drankje kunt luisteren naar de muziek en gezellig wat kunt kletsen.
De muziekmiddagen 2023 worden gehouden op de zondagen

1 oktober 2023 en 5 november 2023. Noteer deze data vast in je agenda.

Meer informatie volgt!
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KBO Kring de Kempen KBU@

Driebandentoernooi biljarten in Reusel
Op 4 en 5 november (voorrondes) en 11 november
2023 (finales) organiseert KBO Kring Reusel-De Mierden het driebanden
-biljarttoernooi waaraan alle KBO-leden van de Kempen kunnen deelnemen.
In het verleden werd dit toernooi georganiseerd onder de vlag van de
Stichting Ouderen de Kempen (SODK).

U kunt zich daar vanaf nu voor inschrijven. Bij voorkeur via de mail
naar het mailadres: dnaachterum@gmail.com.

Doorgeven: Naam, adres, postcode + woonplaats, telefoon-
nummer, lidnummer KBO, evt. lidnummer bij de BKRB, email-
adres en het gemiddelde/ moyenne dat u speelt.

Ook libre-spelers (waarvan dus geen driebanden-gemiddelde bekend
is) kunnen zich inschrijven. Zij geven door hoeveel caramboles zij is in
het librespel moeten. Bijv. 30 in 20 beurten (1,5), of 42 in 20 beurten

(2,1). Er is een conversietabel voor handen waarmee het driebanden-
gemiddelde dan wordt berekend.

Het is dus een eis om lid te zijn van één van de 19 KBO-afdelingen in
de Kempen. En ook vrouwen mogen uiteraard deelnemen.

Wanneer: 4, 5 en 11 november 2023 in D'n Aachter(im te Reusel in 2
klassen.
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Aanmeldformulier driebanden:
(Mailen of insturen uiterlijk 1 oktober 2023
Mierdseweg 16 D, 5541 ER Reusel)

Naam:
Telefoonnr.:

Adres:
PC +woonplaats:

Lidnummer KBO:
Lidnummer BKRB (evt)

Aantal car/beurten of percentage:
Email:

Pagina 10



