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Gedachten

Bij een voetbalteam geldt wat voor ieder team geldt;
het gaat niet om de elf besten maar om de beste elf

Bij filosofie draait het om vragen
waar geen antwoorden voor verwacht worden
Bij godsdienst/religie draait het om antwoorden
waar geen vragen bij verwacht worden

Blz. 11:

Samen Fietsen Hapert” voortvarend van start

Blz. 12:

- Rijbewijskeuringen CBR in Eersel

Blz. 13:

- Vrouwenbeweging Hapert/bezoek Marcienne Collection in Heins-
berg, Duitsland

Ledenbestand:

Overleden leden
Mevrouw P. Jansen-van Lierop, 81 jaar
De heer J. Hensgens, 72 jaar

Nieuwe leden
De heer en mevrouw T. de Wispelaere-Doolaege, Hapert
De heer en mevrouw H. Jansen-Lavrijssen, Hapert

De heer en mevrouw J. Schilders-Kokx, Hapert
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“Infopunt Zorg” in MFA “Hart van Hapert”

ALS JE VRAGEN HEBT OVER DE ZORG VOOR JEZELF OF IEMAND ANDERS.
De overheid wil dat we langer thuis blijven wonen.

Als je gezond blijft en je alles zelf kunt regelen is dat een prima ge-
dachte. Maar als je door ziekte, een ongeval of simpel door de gevolgen
van het ouder worden zorg of ondersteuning nodig hebt, is de eerste
vraag: “waar en of bij wie kan ik terecht met mijn vraag, welke instanties,
organisaties zijn er die mijn zorgvraag kunnen beantwoorden, wie wijst
mij de weg”.

Daarom zijn we gestart met het Infopunt Zorg.

VANAF 1 JUNI BEREIKBAAR OP ALLE WERKDAGEN 10.30 — 11. 30 UUR.
Bij het Infopunt Zorg kun je terecht voor vragen en advies over de zorg
voor jezelf of iemand uit je omgeving. Vragen zoals onder andere:

- Welke zorg heb ik nodig nu of in de toekomst

- Bij welke instanties, zorgverleners kan ik met mijn zorgvraag terecht
- Hoe verlopen de procedures bij het aanvragen van zorg bij organisaties
die zorg leveren

- Binnen welke wettelijke regeling past mijn zorgvraag:

de Wet Maatschappelijke Ondersteuning (WMO), de Zorgverzekeringswet
(ZVW) of de Wet Langdurige Zorg (WLZ)

- Welke formulieren horen er bij een aanvraag van zorg

- Hoe zit het met de eigen bijdrage

Het infopunt is dus bedoeld om mensen de weg te wijzen, te adviseren
en te informeren.

De vrijwilligers die u te woord staan, hebben zelf ruime ervaring opgedaan
in de wereld van de zorg en zijn via de seniorenvereniging Hapert
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opgeleid als ouderenadviseur of cliéntondersteuner door de KBO-Brabant
in Den Bosch.
Deze service is een activiteit die georganiseerd wordt door samenwerking

tussen het seniorensteunpunt d’ Ouwe Pastorie en seniorenvereniging
Hapert.
Het infopunt bevindt zich naast de ruimte voor de bloedafname.

Herinnering: Bijeenkomst nieuwe leden

Deze bijeenkomst wordt gepland op donderdag 22 juni om 19.30 uur.
Ook leden die hierin geinteresseerd zijn, maar al langer lid zijn, zijn van
harte welkom. De nieuwe leden ontvan-gen een persoonlijke uitnodiging.
Mensen die al langer lid zijn maar zich aangesproken voelen om ook
mee te denken en te praten over bovengenoemd onderwerp zijn
natuurlijk ook van harte welkom. We rekenen op een goede opkomst
en de koffie/thee staat klaar!

Communicatie rondom aanmelden activiteiten

Soms ontvangen we vragen van leden waarom ze bij het aanmelden
voor nieuwe activi-teiten geen bevestiging ontvangen. Dit heeft onder
andere te maken met het feit dat een deel van de leden zich aanmeldt
via de website en een ander gedeelte via het strookje dat onderaan de
nieuwsbrief staat vermeld bij de desbetreffende activiteit.

Wij hebben besloten dit niet te doen, om de volgende redenen:

- het levert de organisator van de activiteit veel extra werk op. Indien
de aanmeldingen via de site plaatsvinden, kunnen we een bevestiging
inbouwen, maar diegenen die zich via het strookje aanmelden, moeten
allemaal teruggebeld worden (en deze aanmeldingen zijn nog steeds in
de meerderheid);
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- bovendien gaan de activiteiten (bijna) altijd door.
Mocht een activiteit echt niet doorgaan, dan worden diegenen die zich
hebben aangemeld hiervan altijd persoonlijk op de hoogte gebracht.

Wist u dat...

- In september een bridgecursus voor beginners start? Deze wordt
georganiseerd door de Volksuniversiteit Eersel, maar vindt plaats in de
MFA Hart van Hapert. Dus heb je interesse, geef je dan op bij de
Volksuniversiteit in Eersel!

- Wij opnieuw samen gezellig gaan “Uit eten”

Nadat we vorige keer massaal van de Casterse Kruidenlucht hebben
genoten gaan we deze keer naar de Tipmast in Bladel om in een
bosrijke omgeving te gaan genieten van een voortreffelijk 3 gangen
menu. Velen van ons hebben daar wel eens gefeest en gegeten en
weten de keuken daar wel te waarderen. De datum voor dit eetfestijn
is woensdag 21 juni, en we worden daar verwacht rond 17.45 uur.

De prijs voor het voorgestelde menu bedraagt: € 21,- per persoon.

Er is geen limiet op het aantal deelnemers dus iedereen die zich aan-
meldt is welkom en u ontvangt ook géén bevestiging.

Bladel is niet ver weg en het is leuk om bij goed weer samen op de
fiets naar de Tipmast te rijden. Voor de fietsers onder ons: we spreken
af dat we om 17.15 uur verzamelen bij de fontein aan de ingang van
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de MFA om samen naar Bladel te fietsen.
Mensen die liever met de auto gaan zijn natuurlijk ook
van harte welkom om deel te nemen. Als u zin hebt om
mee te doen aan dit leuke buitendorpse eetfestijn meld
u dan véor zondag 18 juni aan via:

of door onderstaande ingevuld strookje in te leveren
in de brievenbus van d'Ouwe Pastorie, Oude Provincialeweg 21B, ter
attentie van Seniorenvereniging Hapert. U bent van harte welkom om
deel te nemen, het wordt zeker weer lekker en gezellig!

Komt met ......... persoon/personen*
gezamenlijk eten bij de Tipmast op 21 juni.
(*doorhalen wat niet van toepassing is).
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Werkgroep activiteiten:

Te verwachten activiteiten

- 17 juni: Gezellig samenzijn bij Heidelicht;

- 21 juni: Gezamenlijk eten bij Restaurant de Tipmast in Bladel;

- 22 juni: Bijeenkomst nieuwe leden en andere geinteresseerde leden;
- 24 juli tot en met 11 augustus: De jaarlijkse “zomeractiviteiten”;

- 20 september: busreis naar het Europees Parlement in Brussel,
nadere info volgt.

Op zondag 30 april was de IVN-wandeling. De deelnemers hebben erg
genoten van de mooie wandeling door het Beleven en ze zijn ook een
stukje “natuur-wijzer” geworden. Daarna aan de koffie met heerlijk
snoeperke bij de Hollandershoeve. Weer een geslaagde activiteit!

Onze volgende activiteit is voor jong en oud, goed of minder goed ter
been. Op zaterdag

17 juni (Hapert Kermis) willen we een middag naar de Heidelicht net
over de grens bij Postel gaan. Er zijn geen andere kosten aan verbonden
dan datgene wat je zelf wilt drinken. Er zal die dag volop orgel- en
accordeonmuziek zijn, dus kijken, meezingen of dansen, alles kan!

Iedereen die met de fiets mee wil gaan wordt gevraagd om tegen
13.00 uur bij de fontein van de MFA te zijn. Om klokslag 13.00 uur
vertrekken we via een mooie route richting Heidelicht. Wie wel graag
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meegaat, maar niet kan/wil fietsen kan ook met de auto
komen en rond 14.00 uur daar aanwezig zijn. Voor deze
activiteit graag védr 10 juni aanmelden bij Noud Renders,
tel.nr.: 06-25036483. Dit belooft een gezellige middag te worden en is
dus geschikt voor iedereen!

Graag tot ziens op 17 juni a.s.

Groetjes, activiteitengroep

Beweegtuin in Hapert wordt goed bezocht!

Doe je ook mee?

Onder begeleiding van deskundige vrijwilligers lopen we het ommetje
Hapert naar de Beweegtuin in het Kasteelpark. Daar worden de oe-
feningen op de beweegtoestellen uitgelegd en beoefend, ieder op je
eigen niveau. Ook als je bepaalde oefeningen niet kunt is dat geen
probleem. Ieder beweegt naar eigen kunnen. De begeleiders bieden,
indien gewenst, ondersteuning.

Veel mensen hebben de weg gevonden naar deze mooie groene plek in
Hapert en genieten van de wandeling en de oefeningen en rust buiten
in het groen. Iedereen die wil, mag hieraan meedoen, zonder kosten,
zonder verplichting.

Wie wil kan aansluitend nog een kopje koffie meedrinken in de MFA, dit
is voor eigen rekening.

Elke dinsdag-, woensdag-, donderdag- en vrijdagochtend starten we
om 10.00 uur bij de MFA bij de fontein en om 11 uur zijn we weer terug.
Heb je zin gekregen om lekker te bewegen en vitaal te worden of te
blijven? En dat alles voor niets? Kom dan binnenkort gezellig meedoen.
Ook in de vakantieperiode gaat deze activiteit door, behalve op donder-
dagochtend. Je bent van harte welkom!
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Lunchconcerten

Beste muziekliefhebber(s),

Fijn dat je interesse hebt getoond om deel te nemen aan een try-out
van wellicht een nieuw programma onderdeel van onze seniorenvereniging.
Al sinds begin jaren 80 worden lunchconcerten aangeboden in Den
Bosch. Vanaf 1 oktober 2005 wordt de programmering daarbij niet
meer ingevuld door de Azijnfabriek maar is de verantwoordelijkheid
overgedragen aan de Stichting Vrienden Kamermuziek Den Bosch.
Vanaf dat moment worden 2 lunchconcerten per week georganiseerd.
Met recht een muzikaal pareltje in Den Bosch!!! Eerst in een voormalige
Azijnfabriek en sinds kort is dit podium verplaatst naar de Triniteitstraat
19. Zie hiervoor ook de website www.podiumazijnfabriek.nl.

Vrienden hebben daarbij gratis toegang tot de ca. 75 lunch-concerten
en ontvangen wekelijks en maandelijks per mail/post de programma
agenda. Vrienden steunen met hun bijdrage een muzikaal initiatief dat
niet meer uit Den Bosch is weg te denken. Een ‘Vriend’ betaalt € 130,=
per jaar. Voor elke volgende persoon op hetzelfde adres is de bijdrage
slechts € 95,=. Het seizoen loopt van begin september tot medio juni
het jaar daarop. Het is ons gelukt om vier keer zo "n lidmaatschap van
deze Stichting te kunnen aankopen “in een try-out”.

Daarmee is het mogelijk om steeds met vier personen zo "n lunchconcert
te bezoeken. Een plus omdat reiskosten en parkeerkosten daarbij
kunnen worden gedeeld. Maar ook van de voorpret en de napret kan
samen worden genoten. Slechts deze kosten zijn persoonlijk. De entree
word je in deze proefperiode voorlopig aangeboden door de senioren-
vereniging Hapert.

Aanmelden

Hierbij de link voor de concerten in juni. Ook kun je op de website van
den Bosch wat meer info verkrijgen en te zijner tijd ook daar het dag-
programma bekijken.

Link naar de concerten in juni
Met het aanmelden kunnen ook persoonlijke voorkeuren worden

aangegeven.
De inschrijvingen worden daarna gebundeld en Christian van Gorp zal
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proberen om aan zo veel mogelijk wensen tegemoet te komen.
Je kunt aangeven of je als chauffeur en/of met auto inzetbaar bent.
Maar ook of je prefereert om zelfstandig een concert te bezoeken.

We gaan als volgt te werk:

Beheer pasijes ligt bij Christian van Gorp.

Na gebruik worden deze ingeleverd op Claassenpark 22.

In de brievenbus naast de entree.

Zodat deze voor volgende gebruikers klaarliggen.

Eerste aanmelders hebben in principe het eerste recht tenzij... nieuwe
aanmelders zich melden die er nog geen gebruik van hebben gemaakt.

Binnen één week voorafgaande aan concert worden geen mutaties
meer geaccepteerd.

Laten we maximaal gebruik maken van deze unieke mogelijkheid en
hopen dat vele leden genieten van muzikale hoogstandjes.

Een succesvolle try-out kan ook zorgen voor continuiteit en een welkome
aanvulling in ons jaarprogramma. Mocht je nog vragen hebben dan
kun je altijd contact met Christian opnemen, tel.nr.: 06 - 11 08 61 94.
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Samen Fietsen Hapert” voortvarend van start

Nadat we ons duo-fietsen-initiatief feestelijk hebben geopend op zondag
16 april, zijn we voortvarend van start gegaan met onze fietstochten.
De eerste reacties van de gasten (en vrijwilligers) zijn erg positief en
bemoedigend. Iedereen heeft er de afgelopen weken een erg goed
gevoel aan over gehouden, en dat is leuk, want daar doen we het voor.

De activiteit bestaat uit een middagje gezellig fietsen met elkaar.

De vrijwilliger zal zijn “passagier”/gast thuis ophalen omstreeks 13.00
uur. Daarna is het verzamelen bij de MFA “Hart van Hapert” en gaan
we vertrekken voor een gezellige fietstocht, waarbij we 1 of 2 keer
stoppen voor een terrasje! Uiterlijk 17.00 uur zijn we weer terug bij de
MFA, waarna de gasten weer thuis gebracht worden.

De gasten betalen 7 euro voor hun deelname, hetgeen besteed zal
worden voor koffie/thee voor de gast zelf en de vrijwilliger tijdens de
stop en een kleine bijdrage voor het gebruik en onderhoud van de
fiets.

We hebben 3 duo-fietsen en een rolstoelfiets ter beschikking en gaan
tijdens werkdagen op pad. Om deze zoveel mogelijk te gebruiken, vragen
wij mensen uit onze doelgroep (dat wil zeggen: mensen, woonachtig
in Hapert, die minder valide zijn en daardoor niet meer zelfstandig
kunnen fietsen, hetzij vanwege ouderdom of door lichamelijke/verstan-
delijke beperking) zich aan te melden. Hoe meer mensen wij kunnen
verblijden met een gezellig middagje op stap, hoe beter.

Dit betekent uiteraard ook dat we nog meer vrijwilligers nodig hebben.
Ook hier geldt “vele handen maken het werk licht”: hoe meer vrijwilligers
we hebben, hoe minder vaak we “moeten” en hoe meer we “mogen”
en dan blijft het voor iedereen leuk.
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Lijkt het u wat om mee te gaan, hetzij als gast of als vrijwilliger?
Stuur dan een e-mail naar info@samenfietsenhapert.nl of neem contact
op met:

Marianne Castelijns (tel.nr.: 06 - 10 84 65 10) of

Henk van de Ven (tel.nr.: 06 - 30 02 70 75).

Rijbewijskeuringen CBR in Eersel

Een medische keuring voor het verlengen van uw rijbewijs is nodig
wanneer u 75 jaar of ouder bent of wanneer u een zgn. groot rijbewijs
(C/D/E) gaat halen of vernieuwen, of wanneer u om medische reden
een arts moet bezoeken van het CBR.

Houd zelf de einddatum van uw rijbewijs in de gaten en begin vier
maanden voor deze datum met het verlengen van uw rijbewijs, indien
u ook medisch gekeurd moet worden.

De eerste stap is het kopen en invullen van een gezondheidsverklaring.
Dat kan snel online op mijn cbr.nl , via DigiD met SMS- of app-verificatie.
Een papieren gezondheidsverklaring kunt u ook kopen bij de meeste
gemeenten of via Regelzorg.

Deze vragenlijst over uw eigen gezondheid moet u eerst zelf invullen
en opsturen naar het CBR. Als antwoord krijgt u van het CBR het
Verslag (soms meer dan één), dat de keuringsarts moet invullen.

Op dat moment kunt u pas een afspraak maken voor de keuring.

Automobilisten kunnen zich via Regelzorg Rijbewijskeuringen in de
Eikenburg op vrijdag 30 juni en 28 juli medisch laten keuren voor de
verlenging van hun rijbewijs. Een afspraak maken voor het spreekuur
van Regelzorg kan via hun website: www.regelzorg.nl of tijdens
kantooruren via de afsprakenlijn: 088 2323 300.

Rijbewijskeuring door uw huisarts kan natuurlijk ook.
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\..Irouwel;bewegingwi'-"lapert/ bezoek Marcienne

Collection in Heinsberg, Duitsland

Vrouwenbeweging Hapert wil een bezoek gaan brengen aan Marcienne
Collection, Heinsberg, Duitsland op woensdag 4 oktober 2023 in de
ochtend. Marcienne heeft een showprogramma samengesteld om te
shoppen, lachen en genieten.

Zij ontwerpen en produceren al meer dan 20 jaar mode met iets extra’s.
Een eigen, vlotte en modische collectie t/m maat 54. In het middelpunt
van de collectie staat ‘knitwear’ oftewel verrassende breimode.

Zij stellen hoge eisen aan design, kwaliteit, materialen en pasvorm.

Zo ontstaat ieder seizoen een nieuwe trendy collectie voor de vrouw
van nu.

Dit beheren zij bijzonder goed omdat ze van het eerste idee tot het
eindproduct alles in eigen hand hebben trouw aan het motto: Made in
Germany. De Marcienne collectie is exclusief en alleen bij Marcienne
verkrijgbaar tegen fabrieksprijzen. Wij willen een bezoek gaan brengen
aan de herfst-/wintershow. Steekje voor steekje verovert de breimode
de herfst-wintercollectie en is de trendsetter in het nieuwe seizoen.
Ook kunt u profiteren van kortingen tot 50% op de voorjaars- en
zomercollectie.

Programma:

- Vertrek bus om 9.15 uur bij de MFA, Oude Provincialeweg 21, Hapert.
- Ontvangst van 10.45 — 13.15 uur met koffie/thee en gebak.

- Sprankelende modeshow: presentatie van de actuele Marcienne
collectie, begeleid door een gastvrouw in de Nederlandse taal.

- Sjaalpresentatie met leuke knooptrucjes. Laat je inspireren.

- Shoppen naar hartelust in de winkel.

- Rondleiding: achter de schermen kunt u zien hoe uw Marcienne
kledingstuk is gemaakt. Van de eerste draad tot het voltooide kleding-
stuk kunt u alle stappen in de productie bekijken.
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Website: www.marcienne.de

De kosten voor het busvervoer zijn € 13,- per persoon, minimaal 40 tot
maximaal 50 personen. Graag horen wij of er belangstelling is bij de
leden van de Seniorenvereniging Hapert véér dinsdag 4 juli 2023 om
met ons mee te gaan. Mensen die ook lid zijn van de Vrouwenbeweging
Hapert niet aanmelden via Seniorenvereniging a.u.b.

Wil je ook graag met de bus van Vrouwenbeweging Hapert mee naar
de modeshow van Marcienne in oktober, meld je dan uiterlijk 4 juli aan
door onderstaande ingevuld strookje in te leveren in de brievenbus van

d'Ouwe Pastorie, Oude Provincialeweg 21B, ter attentie van Senioren-
vereniging Hapert (met op de enveloppe duidelijk geschreven: deel-
name mode-show Marcienne in Duitsland, activiteiten SVH) of via de
digitale nieuwsbrief: info@SVH.nl.

TRl OONNUMMET: ...t e e e e e e e eeeeaeees

gaat op 4 oktober a.s. mee naar modeshow Marcienne in Duitsland.
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